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Checklist duurzamer werken -  
Catering 
 Bied herbruikbaar servies en bestek aan (porselein/email/metaal). Als dit niet mogelijk 

is, kies dan voor een wegwerp van bamboe, of een papieren versie die te composteren 
is (geen plastic). Je kan er ook voor kiezen om bijvoorbeeld alleen herbruikbaar bestek 
en bekers aan te bieden en wegwerpborden (of een andere combinatie).  
Misschien is het op de draailocatie mogelijk om borden, bestek en bekers te huren 
(inclusief afwasservice)? Dat scheelt weer! 

 Gebruik geen piepschuim. Verpak maaltijden en snacks niet individueel in plastic.  
 Bied geen papieren opties aan waar plastic in verwerkt zit. Dit is niet te recyclen of te 

composteren.  
 Probeer duurzaam en lokaal in te kopen. 
 Vermijd producten met palmolie. 
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 Kijk of het mogelijk is om een vleesloze dag in te voeren en check met de producent of 
de crew hiervan op de hoogte is. Streef op de andere dagen naar een aanbod van 60% 
vegetarisch en 40% vlees. Goed om te weten is dat rundvlees een hogere uitstoot 
heeft dan bijvoorbeeld kip. Hier zou je in je aanbod rekening mee kunnen houden. Het 
allerbeste is natuurlijk om helemaal vleesloos te werken.  

 Probeer ook altijd een veganistische optie te verwerken in het aanbod.  
 Vermijd legbatterij-eieren.  
 Bied koffie, sausjes en andere smaakmakers niet individueel verpakt aan, maar in bulk.  
 Bied geen rietjes aan, tenzij speciaal aangevraagd. Voor de meeste mensen zijn deze 

overbodig.  
 Zorg dat je goed op de hoogte bent van het afvalplan van de productie en scheid je 

afval.  
 Gebruik enkel de door productie aangeboden afvalbakken om je afval weg te gooien.  
 Eten moeten weggooien is natuurlijk zonde en niet duurzaam. Regel samen met de 

producent dat er een plan is voor overgebleven voedsel, zodat je in het moment weet 
wat je met leftovers kan doen. Neemt de crew het bijvoorbeeld mee naar huis? Wordt 
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het lokaal gedoneerd en hoe wordt dit georganiseerd? Bereid je erop voor, dan word je 
er niet door overvallen. 

 Bied water aan via een drinkwaterpunt (drinkwaterkaart.nl) of via een mobiel 
drinkwaterpunt. Bereken voor de inkoop hoeveel liter water iedereen drinkt.  

 Zorg ervoor dat je op een veilige manier je vuile water loost. Restjes van bijvoorbeeld 
oliën kunnen schadelijk zijn wanneer niet correct afgevoerd. Check met productie wat 
hiervoor geregeld is.  

 
Iets bij te dragen of op te merken? Klik dan hier!  
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