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Checklist duurzamer werken -  
Kantoor 
Als je je kantoor wil verduurzamen, zorg dan dat iedereen daarvan op de hoogte is, 
door een beleid op te stellen en deze door te sturen. Hieronder vindt dingen die je 
kan opnemen in je plan.  
 
 Stel een ‘Groen Team’ (of bedenk zelf een leukere naam) samen, die op 

reguliere basis het duurzame beleid beoordeelt, om ervoor te zorgen dat je 
bedrijf zich aan zijn eigen afspraken houdt.  

 Zorg ervoor dat je op de hoogte blijft van nieuwe technologie en duurzame 
producten die zowel op kantoor als op de set de impact op het milieu 
verkleinen (en je waarschijnlijk ook geld besparen). 
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 Vervang papieren administratie door administratie in een clouddienst (ga 
daarbij voor de meest groene optie). 

 Vraag iedere dienst die aan jou rekeningen opstuurt, of je deze vanaf nu enkel 
nog digitaal kan ontvangen om papier te besparen.  

 Als je toch echt moet printen, zorg er dan voor dat je dit dubbelzijdig doet, in 
zwart-wit en met zo klein mogelijke marges. 

 Bekijk welke abonnementen op digitale nieuwsbrieven etc. je stop kunt zetten 
en verminder het gebruik van de ‘reply to all’ optie.  

 Als er wegwerpartikelen van plastic gebruikt worden op kantoor, kijk dan eens 
of je deze kan vervangen door herbruikbare artikelen, of wegwerpartikelen die 
biologisch afbreekbaar zijn.  

 Als je nieuwe kantoorartikelen moet bestellen, kijk dan eens of je een variant 
kan vinden van gerecycled materiaal, in plaats van nieuwe grondstoffen (denk 
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aan pennen of papier), of van biologisch katoen (tafelkleden, servetten, etc.). 
Kies voor bedrijven en merken die duurzaam zijn.  

 Als je eten en drinken inkoopt voor kantoor, kies dan voor biologische en fair-
trade alternatieven (kijk ook eens bij de leveranciers voor Catering!) 

 Kies voor FSC gecertificeerd papier bij de aanschaf van toiletpapier, printpapier 
(ga voor 100% gerecycled) enveloppen en ander papier.  

 Als de koffiemachine op kantoor gebruik maakt van cups, kies dan voor 
herbruikbare of biologisch afbreekbare espresso cups.  

 Switch, als het mogelijk is, naar een groene energieprovider.  
 Stap over naar een duurzame bank. 
 Zorg dat lampen worden uitgezet wanneer niemand in een ruimte is. Kies voor 

lampen met een timer of sensor om onnodig verbruik te voorkomen.  
 Zet computers ’s nachts en in het weekend uit.  

https://filmforfuture.nl/departments/catering/
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 Kijk hoe het zit met de isolatie van het pand en of deze te verbeteren is om 
energiekosten te besparen.  

 Zet de airco uit wanneer deze niet nodig is.  
 Kies bij de aanschaf van nieuwe stekkerdozen voor een energiezuinige variant.  
 Kies bij de aanschaf van nieuwe lampen voor een energiezuinige variant. 
 Zorg dat e-waste op de juiste manier gerecycled of gedoneerd wordt en kies 

voor oplaadbare batterijen waar mogelijk. 
 Zorg dat iedereen diens afval op de juiste manier scheidt door bakken met de 

juiste labels neer te zetten. 
 Kijk voor de aanschaf van nieuwe artikelen of ze lokaal geproduceerd 

verkrijgbaar zijn 
 Zorg ervoor dat je website draait op green webhosting. 
 Ga naar/bestel bij restaurants die een duurzame werkwijze hebben 

geïmplementeerd. 
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 Zorg ervoor dat computers en andere apparaten staan ingesteld op de meest 
energiezuinige optie.  

 Spoor carpoolen en het gebruik van OV aan onder het personeel (en jezelf). 
 Zet levende planten neer op kantoor. 
 Spoor mensen aan om ook thuis te werken.  

 
Iets bij te dragen of op te merken? Klik dan hier!  
 

https://filmforfuture.nl/contact/

